Hospiz ist die groBe Idee, ( /7
dass wir Menschen einander (}7

im Sterben nicht allein lassen sollten.
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Was bedeutet ,,Palliative Care“?

Fachwissen und Menschlichkeit sind Grundvoraussetzungen wenn es darum geht, die
Lebensqualitdt von Patienten und Angehdrigen, die mit einer lebensbedrohlichen Erkrankung
konfrontiert sind, zu verbessern. Auch wenn das medizinisch Machbare in den letzten
Wochen und Tagen vielleicht in den Hintergrund tritt, ist hoch qualifizierte medizinische Be-
tfreuung unverzichtbar, ergdnzt und erweitert durch das Wissen um die psychosoziale
Dimension der Palliative Care.

Palliative Medizin und Pflege haben das Lindern von Symptomen zum Ziel - dann, wenn eine
Heilung nicht mehr moglich ist und die Beherrschung von Schmerzen und anderen Krank-
heitsbeschwerden héchste Prioritédt hat und die Lebensqualitét, also die Winsche, Ziele und
das Befinden des Patienten im Vordergrund der Behandlung stehen.

GemdB Definition der WHO ist Palliativmedizin

*...die aktfive, ganzheitliche Behandlung von Patienten mit einer progredienten, weit
fortgeschrittenen Erkrankung und einer begrenzten Lebenserwartung zu der Zeit, in der die
Erkrankung nicht mehr auf kurative Behandlung anspricht und die Behandlung von
Schmerzen, anderen kérperlichen Beschwerden, psychischen, sozialen und spirituellen
Problemen hoéchste Prioritdt besitzt.”
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